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Lire, c’est s’évader, prendre de la distance 
avec le quotidien et voyager à travers d’innom-
brables réalités. Mais lorsque la vue baisse, 
ou que des pathologies dégénératives liées 
à l’âge apparaissent, comment préserver 
cette habitude si précieuse ?

Perdre la vue ou la mobilité ne doit jamais 
signifier perdre l’accès à la culture.

La Bibliothèque Braille Romande et livre 
parlé (BBR), un service de L’Association pour 
le Bien des Aveugles et malvoyants (ABA), 
offre aux personnes concernées la possibi-
lité d’emprunter des livres parlés issus d’un 
vaste choix d’œuvres et ce, gratuitement. 
L’inscription peut se faire en ligne sur le site 
Internet de l’ABA ou via un formulaire papier.

Les personnes confrontées à un handicap 
rendant la lecture de livres imprimés difficile 
ou impossible peuvent bénéficier de ce service 
sur présentation d’une attestation médicale.

Une fois inscrits, un catalogue trimestriel de 
nouveautés est envoyé, permettant à chacun 
de sélectionner des titres selon ses centres 
d’intérêts. Les livres sont ensuite envoyés 
gratuitement par courrier à domicile.

La lecture se fait à l’aide d’un lecteur audio 
spécifique, disponible à l’achat, avec un 
rabais pour les abonnés. Un lecteur peut être 
prêté gratuitement au préalable par la BBR 
pour permettre aux abonnés de tester son 
utilisation. Il est également possible de télé-
charger les livres via une application dédiée 

La lecture est bien plus qu’un simple loisir : pour beaucoup d’entre nous, elle 
représente un véritable mode de vie, presque une nécessité.

Lire, c’est vivre plusieurs vies 
Par Yaren Dönmez, responsable de l'accompagnement socio-culturel de La Petite Boissière

pour téléphones ou tablettes, ou depuis un 
catalogue sur Internet.

La bibliothèque propose une collection riche 
de 14'000 titres : romans, documentaires, 
œuvres littéraires, etc.

Plusieurs résidants profitent déjà de cette 
opportunité et commandent leurs livres 
audios en fonction de leurs centres d’intérêt.

« Pour les gens qui perdent la vue, 
c’est formidable, car j’ai toujours été 
une lectrice acharnée. À tel point 
que j’allumais une bougie sous mon 
drap pour lire. Aujourd’hui encore, 
je continue à lire grâce aux livres 
parlés. »
� Madame R.

La voix d’un narrateur, ou les mots d’un guide, 
permettent toujours de ressentir pleinement 
la beauté des œuvres.

Grâce aux livres parlés, les personnes âgées 
malvoyantes peuvent continuer à se nourrir 
de culture et à savourer le plaisir des romans, 
de la poésie, et de la littérature.
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La BBR existe depuis 1902 et initialement, prêtait 
uniquement des ouvrages en braille à des per-
sonnes aveugles. Un service de livre parlé a été 
créé en 1955 et à ce jour, la bibliothèque adapte 
et prête encore des livres sur ces deux supports. 
L’évolution de la BBR est fortement influencée 
par les avancées technologiques : même si la col-
lection est toujours disponible sur des supports 
physiques (le CD pour l’audio et le livre papier 
pour le braille), les années 2000 ont vu naître 
la numérisation des collections, avec l’essor 

Par la Bibliothèque Braille Romande et livre parlé
d’Internet et l’avènement des smartphones. La 
BBR s’est adaptée à ces nouvelles technologies et 
permet aujourd’hui à ses abonnés d’avoir accès 
à sa collection de livres par téléchargement.

Toute personne ayant des difficultés de lecture, 
quel que soit le handicap (malvoyance, cécité, 
dyslexie, troubles d’apprentissage, handicap 
physique, etc.) peut bénéficier des services gra-
tuits de la BBR. En 2025, la BBR compte environ 
1' 400 abonnés.

Bibliothèque Braille Romande et livre parlé
Place du Bourg-de-Four 34 – 1204 Genève

Réception :	 du lundi au vendredi : 9h – 12h / 14h – 17h
	 +41 22 317 79 00
	 bbr@abage.ch

Service du prêt :	 du mardi au jeudi : 9h – 12h, 14h – 17h 
	 et vendredi : 9h – 12h
	 +41 22 317 79 01


